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Gesunder Darm — gesunder Korper — schoner Korper

Die Mistel Apotheke ladt Sie herzlich ein zu einem spannenden
Vortrag mit Dr. Markus Rohner von der Firma EpigeneticBalance

Publikumsvortrag, 18. Marz 2020, 19:15 Uhr

Der Magen-Darm-Trakt des Korpers ist ein komplexes Organsystem
und beinhaltet alle Organe, die sich mit der Aufnahme, Zerkleiner-
ung, Verdauung und Ausscheidung unserer Nahrung beschaftigen.
Doch hier kdnnen Storungen des Wohlbefindens oder gar
Unvertraglichkeiten und Krankheiten entstehen, welche unseren
Korper, unsere Haut, unseren Geist oder unser Immunsystem
schadigen.

Bei diesem Vortrag geht unser Referent Dr. Markus Rohner auf die
folgenden Themen mit speziellem Blickwinkel auf die Erndhrung ein:

o Darm und Wohlbefinden

J Darm und Schonheit

J Reizdarm

J Morbus Crohn

J Stoffwechselentgleisungen, Ubergewicht

Referent: Dr. Markus Rohner, Lebensmittel-Ingenieur ETH
Wann: Mittwoch 18. Marz 2020, 19:15 Uhr
Wo: Katholischer Pfarreisaal, Bahnhofliplatz 2 in Hombrechtikon
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Die Firma EpigeneticBalance EGB ist ein Pionier der epigenetischen
Medizin. Seit 2011 beschaftigt sich das Team um Dr. Markus Rohner,
mit den Auswirkungen epigenetischer Mechanismen auf Stoffwech-
selerkrankungen.

e ab 2011 wurde das epigenetische Konzept fiir den fehlgesteuer-
ten Energiestoffwechsel - das EPIKonzept Silhouette - entwickelt.

e ab 2013 wurde die erste epigenetische Therapie fiir Typ-2-Dia-
betes — das EPIKonzept Diabetes — entwickelt und erfolgreich
imMarkt eingefihrt.

e ab 2017 folgte - das EPIKonzept Leber revitalisieren-, das auf-
grund der Entwicklungen im Bereich der nicht alkoholischen Fett-
leber mehr und mehr Interesse gewinnt.

e ab 2019 wurde das Therapieangebot mit dem - EPIKonzept ge-
sunder Darm - erganzt.

Seit Jahren gewinnen die Konzepte von EpigeneticBalance mehr und
mehr Beachtung und werden in vielen Arztpraxen, Apotheken, Dro-
gerien, Naturheilpraxen und bei Erndahrungsberatern angeboten und
erfolgreich angewendet.

Die Epigenetik ist ein Teilgebiet der Biologie und bezeichnet die Me-
chanismen, die unsere Gene regulieren, diese also an- oder abschal-
ten. Anschalten heisst: Die Geninformation wirkt sich aus. Abschal-
ten heisst: Die Geninformation wird unterdrtckt.

Diese Regulation wird durch Ernahrung und Umweltfaktoren stark
beeinflusst
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